Die schonen Seiten von Changai

Days: 14

Price: 1690 EUR
International flight not
included

Comfort: * % WY T

Difficult: * % WY T

® Sehenswert % Wandern
¥ Nomadenleben % Reise mit Kindern
¥ Abenteuer

Diese Tour ist eine friedliche Tour im Herzen von Changai, das ultimative Gebiet der Nomaden. Sie werden auf auBergewdhnliche Familien stoBen und in
der niederen Changai wandern.

Die Tour ist optimal fiir diejenigen geeignet, die qualitative Zeit in der Mongolei verbringen wollen. Sie kdnnen hier das wahre Leben der Nomaden in der
Steppe erleben und Changai Berge entdecken.

Day 1. Ankunft in Ulan Bator und Besichtigung der Stadt
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« Am Flughafen angekommen, treffen Sie auf unseren Fahrer. Er bringt Sie ihrem Hotel, wo Sie dann
ausruhen kénnen.

o Treffen Sie ihren Guide um 12 Uhr in Ihrem Hotel. Er wird Sie zu einem Restaurant ihrer Wahl begleiten.

o Lassen Sie uns tief in die Geschichte der Mongolei reisen und uns das wundervolle National
Geschichtsmuseum besuchen gehen. Es besteht aus drei Stockwerken, die die reiche, préchtige, brutale und
noble Vergangenheit der Mongolei représentiert - von der Prahistorie bis zur Sowjetunion. Selbstverstandlich
finden Sie auch Informationen tber das Reich von Genghis Khan.

Ulan-Bator @

e Spaziergang im Stadtzentrum von Ulan-Bator. Entdecken Sie den Gengis Khan Platz und das
Parlamentshaus.

¢ Um 18.00 Uhr gibt es im Tumen Ekh eine traditionelle Show: volkstiimlicher Tanz, Kontorsion und
selbstversténdlich Khoomi, Obertongesang.

A Accommodation Holiday Inn

Day 2. Przewalski Pferde beobachten

Ulan-Bator - Khustai Nationalpark

o Besuch des Gandantegchinlen Klosters. Morgens versammeln sich die Ménche um zu beten. Sie kénnen
Ihnen auch Fragen beziglich des mongolischen Buddhist Zentrums stellen.

o Ausflug zum Khustai Naturschutzgebiet, in der sich die Przewalski Pferde (Takh) aufhalten. Die D&mmerung
ist der beste Moment, um sie zu beobachten. Wir laufen bis zum Fluss, wo sie trinken und sehen ihnen zu,
ohne sie zu stéren und zu angstigen.

Ulan-Bator @
& 130km - @ 2h 30m
Khustai Nationalpark @ % Breakfast Holiday Inn
¥4 Lunch Cooking
Y Dinner Camp Khustai
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http://goldengate-microservice.prod.svc.cluster.local/api/doc/view/trip/web/ulaanbaatar
http://goldengate-microservice.prod.svc.cluster.local/api/doc/view/trip/web/Gandan

A Accommodation Camp Khustai

Day 3. Besichtigung der kleinen Gobi

Khustai Nationalpark @
& 210km - @ 3h 30m
Khogno Khan @

« Sobald wir bei den groBartigen Steinformationen in Khogno Khan angekommen sind, gehen wir auf die
Entdeckungstour des Parks: halbwiisten Steppe, Taiga, atemberaubende Steinformationen, 80km lange
Sanddunen... Sie alle sind charakteristisch fur diese Gegend mit dem Spitznamen "Mini-Gobi".

o Spaziergang bis zum Erdene Khambiin Kloster. "Ménch Erdenes Kloster" stammt aus dem 17. Jahrhundert
und wurde zwischen Bergen errichten. Zanabazar lie3 es zu Ehren seines Lehrers Ménch Erdene bauen.

« Entlang der Elsen Tasarkhai Sanddiinen mit dem Kamel entlang reiten.

® Breakfast Camp Khustai
¥4 Lunch Camp Eden
Y Dinner Camp Eden
@ Accommodation Camp Eden

Day 4-5. Im Orchon Tal bei Nomaden hausen

Khogno Khan @
& 240km
Orkhon -Tal @

Khogno Khan - Orkhon -Tal

o Fahrt zum Orkhon Tal, das auf der liste der __ UNESCO Welterben__ steht. Das Tal ist das Gebiet der
Nomaden und viele Ziichter bauen ihre Sommercamps Vorort auf.

Day 5

« Diejenigen, die es wiinschen, kdnnen eine Reittour entlang des Orkhon Tals machen. Vom Camp bis zu den
Orkhon Wasserfillen.

o Besuch der Ulan Tsutgalaan Wasserfalle. WeiBes Wasser flie3t auf schwarzen Steinen; Sonnenstrahlen auf
ihnen und es entsteht ein Regenbogen... diese 16m Wasserfélle sind einfach magisch! Sie entstanden vor
20.000 Jahren, bei Erdbeben und Vulkanausbriichen.

Also

Im Tal untergebracht bei Nomaden. Wahrend Ihres Aufenthaltes werden Sie das Leben der Hirten kennen
lernen und nomadische Aktivitdten erleben, wie das Melken. Sie werden auch auf die traditionelle Art und
Weise Milchprodukte herstellen oder die Tiere auf einem Pferderiicken wieder eintreiben.

Wie mongolisches Barbecue schmeckt und wie man es zubereitet, werden Ihnen ihre Gastgeber vorstellen.

® Breakfast @ Camp Eden

@ Cooking

¥4 Lunch o PFE
© Cooking
Y Dinner o nomads
© Khorkhog
@ Accommodation Jurte fiir Géste mit einer Familie

Day 6-8. In der "flachen" Changai wandern
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http://goldengate-microservice.prod.svc.cluster.local/api/doc/view/trip/web/Khambiin_khiid
http://goldengate-microservice.prod.svc.cluster.local/api/doc/view/trip/web/Orkhon_valley
http://goldengate-microservice.prod.svc.cluster.local/api/doc/view/trip/web/Horse
http://goldengate-microservice.prod.svc.cluster.local/api/doc/view/trip/web/Orkhon_valley

Orkhon -Tal @
60km
Khangai Kloster @

Orkhon -Tal - Khangai Kloster

o Wir starten unsere 4 tdgige Wanderung in den flacheren gelegenen Khangai. Vom Orkhon Tal bis zu den
heiBen Tsenkher Quellen. Das Logistik-Fahrzeug wird uns folgen.

Day 6

o Wir fahren auf dem nérdlichen Ufer des Flusses Orkhon an. Erstbesteigung im Laufe des Vormittags, bevor
im Tal am FuB des Hiigels Ondér Shireet wieder hinunterzugehen. In der Ndhe der Uberwintern der
Nomaden zu Mittag essen, wo wir die das Alter der Bronze datierenden Felszeichungen beobachten
kénnen.

» Besuch des Tovchon Kilosters. Die Fahrzeuge kommen nicht bis nach ganz oben des Ondér Ulaan Hiigels,
deshalb werden wir zu FuB3 zum Tovchon Kloster laufen. Es ist der Ort, wo Zanabazar, der ehemalige
religidse Anflihrer der Mongolei das Soyombo Alphabet entwickelt hat. Das Kloster befindet sich 2312m
Uber dem Meeresspiegel und von dieser Héhe haben wir einen wunderbaren Ausblick Uiber das ganze
Changai Gebirge. Wir werden in einer wunderbaren Umgebung picknicken und dabei dem Orchon Tal
gegeniber sitzen.

Day 7

« Wir durchqueren die niedrige Khangai. Wir durchlaufen das selbe Tal wie am Vortag und laufen weitere
Kilometer zuriick, bevor wir nach links abbiegen und das bewaldete Areal gelangen. Viele Ziichter leben in
dieser Gegend, deshalb treffen wir auf viele Yak Herden und Nomaden. Vor dem Mittagessen durchlaufen wir
eine groBe Griinflache.

Wir spazieren am Tal entlang, durchqueren einen Fluss und passieren einen kleinen Higel, wo wir auch
campen werden.

Day 8

o Es geht schon am friihen Morgen los, damit wir rechtzeitig den Tsetserleg Fluss noch vor dem Mittagessen
erreichen. Wir wandern im selben Tal, den wir bereits schon vom Vortag her kennen (Laufrichtung:
Tsetserleg). Sie kdnnen im Fluss schwimmen, besonders in Juni, Juli und August ist es lohnenswert. Nach
unserer Pause laufen wir eine weitere Stunde am Ufer des Flusses entlang, wo wir spater auch campen

werden.
% Breakfast Cooking
¥4 Lunch Cooking
Y Dinner Cooking
@ Accommodation Zelten

Day 9. Treck beenden und in den heiBen Tsenkher Quellen relaxen

Khangai Kloster @
21km
Tsenkher heiBen Quellen @

Khangai Kloster - Tsenkher heiBen Quellen

o Letzter Tag unserer Wandertour. Wir durchqueren den Tsetserleg Fluss. Am westlichen Ufer des Flusses
entlang laufend, biegen wir spater ab und wandern weiter in Richtung eines Passes. Auf dem Hiigel erleben
wir ein echtes Ritual (Ovoo). Wir laufen in einem bewaldeten Gebiet entlang und erreichen dann den
Tsencher Fluss. Mittagessen.

Der Nachmittag beginnt mit dem leichten Aufstieg eines Passes, dann wandern wir an einem Waldweg auf
dem gegenuberliegenden Hang des Hugels entlang. Nach dem Abstieg erreichen wir eine groB3e Flache, an
deren Ende wir die heiBen Tsenkher Quellen vorfinden.

Was konnte nach einer viertdgigen Wanderung in abgelegenen Gebieten schoner sein als heiBe Bader? Sie
kénnen auch Massagen bekommen.

® Breakfast Cooking

¥4 Lunch Cooking
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http://goldengate-microservice.prod.svc.cluster.local/api/doc/view/trip/web/Hiking
http://goldengate-microservice.prod.svc.cluster.local/api/doc/view/trip/web/Tovchon

Y Dinner Shiveet Mankhan

A Accommodation Shiveet Mankhan

Day 10-11. Der gro3e weil3e See in Archangai

Tsenkher heiBen Quellen - Tsetserleg

« Wir halten in Tsetserleg, ein kleiner stiBer Dorf, das sich zwischen Bergen mit Larchenwéldern
niedergelassen hat. Dort kaufen wir frische Vorrdte vom Markt ein und besuchen das Zayan Gegeen
Museum.

Tsetserleg - Terkhiin Tsagaan Nationalpark

o Fahrt zum Khorgo - Terkhiin Tsagaan Nuur Natupark, er liegt 2600m (iber dem Meeresspiegel. Der See, "der
groBe weiBe See"und seine vulkanische Umgebung ist das Merkmal der Arkhangai Provinz. Das Wasser
des Sees ist reich an Fischen und es ist auch erlaubt zu fischen.

Tsenkher heiBen Quellen @

& 30km

Tsetserleg @

& 170km

Terkhiin Tsagaan Nationalpark @ Day 11

o Am Ufer des Sees entlang wandern. Wir bewegen uns in Richtung Khorgo Vulkan, der eine Hohe von
2240m hat. Der Aufstieg des Vulkans ist einfach. Von oben haben wir eine blendende Aussicht Giber den See
und die umgebenen Hiigel. In der Néhe des Vulkans bildeten Lavastréme atemberaubende Landschaften, die
bisher so nicht zu sehen waren.

® Breakfast ) shiveet Mankhan
@) VMaikhan Tolgoi
¥ Lunch m Guanz
D+
Y Dinner Maikhan Tolgoi
@A Accommodation Maikhan Tolgoi

Day 12. Besuch der ehemaligen Hauptstadt Charchorin

Terkhiin Tsagaan Nationalpark - Kharkhorin

o Es geht nach Kharkhorin, die ehemalige Hauptstadt der Mongolei. Die legendére Stadt von Genghis Khan
wurde 1220 errichtet und gehdrte zu den Stops der SeidenstraBe. Das ganze mongolische Reich wurde, bis
der Kubilai Khan die Hauptstadt nach Beijing verlegte, aus dieser Stadt aus dirigiert. Heute sind nur noch
wenige Spuren der ehemaligen Stadt Ubrig.

o Besuch des Erdene Zuu Klosters, das in 1586 von einem nomadischen Prinzen gebaut wurde. Die chinesisch

Terkhiin Tsagaan Nationalpark @ und tibetanisch inspirierten Hauser werden von 108 Stupas umringt. Besuch des Museums in Kharkhorin.
& 280km
Kharkhorin @
® Breakfast Maikhan Tolgoi
¥4 Lunch Guanz
Y Dinner Camp Anja
@ Accommodation Camp Anja

Day 13. Zurick zur Hauptstadt
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http://goldengate-microservice.prod.svc.cluster.local/api/doc/view/trip/web/Tsetserleg

Kharkhorin - Ulan-Bator

e Zurlck nach Ulan Bator. Sie erleben die allerletzten Herden, die die StraBe vor lhren sprachlosen Augen
Uberqueren, sehen die letzten rauchenden Jurten aus der Ferne und werden das letzte Mal von der Steppe
begleitet.

o Der Rest des Tages ist frei. Sie kdnnen mit unserem Guide im Stadtzentrum shoppen gehen.

Kharkhorin @
& 380km ® Breakfast Camp Anja
Ulan-Bator @
¥4 Lunch PF
A Accommodation Holiday Inn

Day 14. Haben Sie eine gute Reise und beehren Sie uns bald wieder!

o Frihstlck im Hotel. Wir fahren Sie jederzeit zum Internationalen Flughafen von Ulan Bator. Wir organisieren
Ihre Fahrt so, dass Sie ohne Probleme Ihren Flug nehmen kénnen.

® Breakfast Holiday Inn
Riickflug @
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http://goldengate-microservice.prod.svc.cluster.local/api/doc/view/trip/web/Ulaanbaatar

Individual price per person

2-2 3-5 6-6 7-7 8-10

2550 EUR 2090 EUR 1950 EUR 1790 EUR 1690 EUR

Es gibt die Mdglichkeit furr Sie, dass Sie fir sich alleine, lhre Familie oder Freunde eine Privattour buchen. Der groBte Vorteil fiir eine Privattour ist,
dass Sie uns lhre gewiinschten Reisedaten nennen und ganz frei mit dem Ablauf der Tour sind. Der Preis fiir die Privattour hangt von der
Anzahl der Mitreisenden fiir die Tour ab. Bitte zahlen Sie sich mit in die Anzahl der Teilnehmer.

Wenn Sie sich flr eine exklusive Privattour entscheiden, sollten Sie wissen, dass das Programm hier auf unserer Webseite nur als Vorschlag dient. Es
steht lhnen frei, lhre Tour « a la carte » zu gestallten. Sie buchen so, wie Sie es gern hatten.

Included Not included

o Transfer Flughafen / Hotel / Flughafen o Internationaler Flughafen

e 2 Nachte im 3* Hotel in Ulan Bator, inklusive Friihstlick o Passport und Visa Gebiihren

¢ Vollpension wahrend der Tour o Rucktransportversicherung

o Wasser « Reiseversicherung

¢ 5 Nachte in bequemen Jurten Camps mit warmen Duschen o Getranke / Alkohol extras

o 2 NAachte bei einer Gastfamilie, in Gastejurten e Speisung in Ulan Bator

o 3 N&chte zelten o Telefonate

o Reisen mit Jeep oder Minibus + Fahrer o Jegliche Exkursion, die nicht im Programm aufgelistet ist
e Benzin

o Deutsch oder englisch sprachiger Guide

o Koch bei mehr als 4 Personen

e 2 Tage wandern oder reiten, ,Yak Wagen*

o Reittour

o Kamelreiten

o Einheimische Guides fir die Touren

o Eintrittsgeblhren fiir Parks, Museen, die im Programm aufgelistet
sind

e Traditionelle Show

o Equipments flr die Mahlzeiten (Speisezelt, Camping Tische und
Stiihle) und Né&chte (Zelt, Schlafsédcke, Bodenmatratzen), Sanitar-Zelt
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